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Introduction 

This study examines the doctrine of Offshore Balancing as a major strategic alternative in 

U.S. foreign policy, particularly in relation to the Middle East during Donald Trump’s first 

and second administrations. Emerging as a critique of post–World War II liberal 

internationalism and the costly wars in Iraq and Afghanistan, offshore balancing advocates 

a reduction of military commitments abroad, reliance on regional partners, and 

prioritization of core national interests. The paper situates Trump’s Middle East policy 

within this framework, highlighting his rejection of liberal hegemony and preference for 

limited, high-impact interventions. 

Theoretical Framework 

The research is grounded in realist international relations theory, drawing on the works of 

scholars such as Mearsheimer, Walt, Layne, and Posen, who argue for restraint and 

reduced overseas commitments. Methodologically, the study adopts a descriptive–

analytical approach, combining causal analysis with case-based examination of U.S. policy 

in the Middle East. Data are collected through library research, including books, scholarly 

articles, official speeches, and policy documents. 

Methodology 

The present research is a descriptive-analytical research with an emphasis on case-based 

research and aims to understand the changes in US foreign policy in the Middle East. It is 

worth noting that this research uses the library method to collect data. In this regard, 

referring to documents, books, articles, independent and affiliated research studies, 

published interviews, and speeches of US foreign policy officials is used to collect data. 

Discussion 

The article identifies several key dimensions of Trump’s Middle East policy that align with 

offshore balancing : Reduction of military costs and large-scale interventions: Trump 

consistently criticized the financial burden of Iraq and Afghanistan, avoided long-term 

nation-building, and emphasized short, targeted military actions (e.g., strikes in Syria, use 

of MOAB in Afghanistan, and the killing of Qassem Soleimani) . 

Reliance on regional allies and proxies: Offshore balancing encourages empowering local 

actors to maintain regional stability. Trump pressured Gulf states to assume greater 

financial and military responsibility, while supporting proxy forces against groups like 

ISIS and the Houthis . Formation of new coalitions: His administration promoted 

unconventional alliances, including closer ties with non-democratic regimes, prioritizing 

pragmatic security cooperation over ideological commitments . Redefinition of 

counterterrorism: Trump reframed U.S. military presence in the Middle East as narrowly 

focused on combating terrorism rather than democratization or state-building .Economic 

recalibration: The doctrine also influenced trade and arms sales, with Trump favoring 

transactional deals that reinforced U.S. leverage while reducing long-term obligations . 

Overall, the analysis shows that Trump’s policies—though often portrayed as erratic—

were consistent with the logic of offshore balancing: minimizing costs, avoiding 

entanglement in endless wars, and leveraging regional actors to preserve U.S. influence . 
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Conclusion  

The study concludes that the offshore balancing doctrine provided the strategic backbone 

of Trump’s Middle East policy across both terms. His administration operationalized its 

principles by reducing direct military involvement, delegating responsibilities to allies, and 

pursuing short-term, high-impact interventions. While this approach marked a sharp 

departure from liberal internationalism, it also revealed the paradox of offshore balancing: 

the U.S. sought to disengage while still maintaining decisive influence through selective 

force and strategic partnerships. The findings underscore offshore balancing as a coherent, 

realist alternative shaping U.S. foreign policy in the 21st century. 

Keywords: Offshore balancing; Donald Trump; Iran; Israel 

. 

 

 

  

 





 

 

 

 

ای ترامپ در چارچوب موازنه فراساحلیفهم سیاست خاورمیانه  

 ، تهران، ایران.  الملل واحد علوم تحقیقات تهران دانشگاه آزاد اسلامیدانشجوی دکتری روابط بین ی، احسان ابطح

abtahi@gmail.com 
  ، تهران، ایران.واحد علوم تحقیقات تهران دانشگاه آزاد اسلامیاستادیار گروه حقوق و علوم سیاسی نویسنده مسئول،   ،داود کیانی

davood.kiani@iau.ac 
 ، تهران، ایران.  واحد علوم تحقیقات تهران دانشگاه آزاد اسلامیدانشیار گروه حقوق و علوم سیاسی ، مهدی ذاکریان

m-zakerian@srbiau.ac.ir 
 چکیده درباره مقاله

 نوع مقاله: 

 مقاله پژوهشی
 

زحی ساهیلن   کات ای سالحسای  ح     دکترین موازنه  فراساحلی  عد  از حمیل  زییهه 
(  د   اح  ملاحناهر د  مماحفا  یکاحدملا     2008حاح    2000 ویاحناه د  ای  رو عو    ما ا یاه 

ساالحساا  یمریتح مو د حو ه  را  .رفیر عح اب ا عحمح مت محر ا رای ی   ا عح عحزنیری د   
ل فرازم کرد اماح ا رای  سااای  ی  د  د  ای د ناح ا  حراما   .رای   لبرا ا ییا  دکترین علن 

صاو ر .رفیر عر زیلن اساح ر سرسال کیل ی سش زل لحاار این اسای که دکترین 
زحی ا ل   د م د نح    ای د  ی ساالحساای  ح  ملحنه موازنه فراسااحلی  د  ح  ین   ا رای  
حساای  ساال زحی سش زل لحک  از این اساای که  یحفته حرام  چه نتشاا  داکااته اساای   

زاحی  زیاحنها  حیرکی عر کاحزل  ای د  ای حراما  عاح اح احا   ا رای سااالاحسااای  اح  ملاحناه 
زحی عی گ   فرساحیشا ر ا رای  ازبرد  ا د کرد   .ییه  از    د عه  هگ زحر د  ی زییهه 

.رای   ا یی  اارعحر ساهیلن عح  دسحی ساب  د  مبح زا عح حر  ی امر ان ااحل از  ازبرد علن 
زاحی یاح، ر لیاحیای از  ه عاحزییرا  دموکراحلا    سااارکوم   یم  لبرال عرای نیدیت  عا 

زراسا    حیرکی عر د م  ای عح ممو یی ایرا  زحی مهطته عحزییرا  نلحعت  عرای ایجحد ائتلاف 
 را  داکاته اسایر امح  موازنه فراساحلی     اساتراحشی عح    د  انطبحق ای د   ح  ملحنه  اکاحده ز اته 

ا ل   د م حرام  عه  یشا د  موااو  موا هه عح    زحی د  ی .ذا ی نتحیج عر   از سالحسای 
ای ایرا ر د  حضاحد عح اساتراحشی موازنه فراساحلی   را  .رفته   نتحیج مو د ن ر  سر ن ا ز اته 

.رایحنه  انتبحض   عر اح حا   یتردی حرام   حیرکی د  ی  ر  د  این اساتراحشی لحص  نش ا اسی 
زح د   اساای امح   ن  کیشااتل    ح  ملحنه   ل ظ زشمون  یمریتح د    ای امح نه انی ا.رایحنهر عر 
.رایح  فراسااحلی   چه موازنه حوان  نتحیج مدتوساا  عح ی  زحی یح  م   ح  ملحنه د  سااحل 

 ر  م ن ر دا ن ر عه زیراا داکته عحک  

 ها:کلیدواژه
 ، موازنه ای کرانه ای 

 ، دونالد ترامپ 

 ، ایران 

 اسراییل 

 تاریخچه مقاله
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 مقدمه 

طی به عنوان یکی از رویکردهای مهم و تاثیرگذار در سیاست خارجی آمریکا    1فراساحلی   موازنهنظریه  

است. این رویکرد، در بطن حداقل دو دهه گذشته در فضای سیاسی و دانشگاهی این کشور مطرح شده  

های بعد از جنگ جهانی بود که طی سال  گرایی لیبرالالمللخود بازنگری و انتقاد بنیادین از دکترین بین

گذاری خارجی واشنگتن بود. به باور منتقدان رویکرد غالب بر دستگاه سیاست  2000دوم تا اواخر دهه 

در ذات خود،   را دنبال کردند.  ن اشتباهِ »هژمونی لیبرال«ها راهبرد کلاخواهان سالها و جمهوریدموکرات

است. به جای آنکه از ایالات متحده بخواهد فقط توازن   هژمونی لیبرال یک راهبرد کلان تجدیدنظرطلبانه

جا گسترش سازد تا دموکراسی را در همه را در مناطق کلیدی حفظ کند، قدرت آمریکا را متعهد می  قدرت

هرچند در بستر تاریخی کریستوفر لین در   .شود، از آن دفاع کندقوق بشر تهدید میدهد و هر جا که ح

نظریه بیش از هر دهد اما این  فراساحلی« را به خود نسبت می  ( معرفی اصطلاح »موازنه1997ای )مقاله

 2جورج دابلیو. بوش  جویانه دولت  طلبانه و مداخلهجنگموضوع دیگری در واکنش به سیاست خارجی  

سیاست خارجی آمریکا تحت تاثیر ریاست    2001سپتامبر   11بعد از حادثه  مطرح شد.    (2008تا    2000)

مداخله  3کاران نئومحافظه سوی  به  شدت  به  تروریسم  با  مبارزه  عنوان  تحت  سفید،  کاخ  و بر  گرایی 

را برای گسترش   های خودایالات متحده تلاش. در این مقطع،  گرایش پیدا کرد  «4»استثناگرایی آمریکایی 

بازارهای آزاد و دموکراسی در خارج از مرزها تشدید کرد و درصدد مهار تهدیداتی همانند کشورهای 

توانستند نظم مطلوب پس از جنگ سرد را برهم ای برآمد که مییاغی متجاوز یا اشاعه تسلیحات هسته

( و  2001ا و متحدان در افغانستان )توان در دو جنگ مستقیم ارتش آمریکزنند. برآیند این رویکرد را می

، بسیاری 2008های پرهزینه در عراق و افغانستان و بحران مالی  ( مشاهده کرد. پس از جنگ2003عراق )

انتقاد از این گرایان« روابط بینویژه در میان »واقعمداران، بهاز پژوهشگران و سیاست  الملل، شروع به 

های مختلف ها و تعهدات آمریکا طی دههان تاکید کردند که هزینهرویکرد گسترده و فعال کردند. منتقد

در این مقطع این پرسش   .بیش از اندازه بوده و وقت آن رسیده که آمریکا استراتژی خود را بازنگری کند

مرزی ی تعهدات امنیتی برونآیا زمان آن فرا رسیده است که واشنگتن سیستم گستردهکلیدی طرح شد که  

ی نیروهای نظامی خود را که از زمان جنگ جهانی دوم، ستون فقرات جایگاه  روندهاستقرارهای پیشو  

 
1- Offshore Balancing 

2- George W. Bush   

3- Neoconservatives 

4 - American Exceptionalism 
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بودهبین کشور  این  به المللی  حتی  یا  دهد  کاهش  بگذارد؟اند،  کنار  از   کلی  گسترش  به  رو  گروهی 

این پرسش  نظران حوزهصاحب  به  نتیجهدانشگاهی و مطالعات راهبردی  دادند. در  به   پاسخ مثبت  امر 

مردان آمریکایی نیز مورد توجه صورت جدی نظریه موازنه فراساحلی مطرح و بتدریج از سوی دولت 

 قرار گرفت.   

اوباما طی سال باراک  آمریکا   2016تا    2009های  دولت  بازنگری در اصول سنتی سیاست خارجی  با 

ما این دونالد ترامپ بود که به ها را به منظور اجرای دکترین موازنه فراساحلی برداشت. انخستین گام

ترین دونالد ترامپ در یکی از پیچیدهسازی کرد.  صورت رسمی دکترین موازنه فراساحلی را اجرا و پیاده

مانند ریچارد وضعیت  پژوهشگران  از  برخی  مقطع  این  در  کرد.  پیدا  راه  کاخ سفید  به  های خاورمیانه 

دولتی ( معتقد بود، منازعات درون2017ارائه دادند. هاس )  انداز نسبتاً تاریکی از این منطقه، چشم1هاس

های جدید ماهیتی مستقیم و غیرمستقیم دارند  است. چالش  در خاورمیانه رو به افزایش رفته  دولتیو بین

های قدرتمند و  اند. ترکیبی غیرعادی از دولت و بسیاری از مرزها عملاً اهمیت خود را از دست داده

به آمضعیف  کنشوجود  میان  روابط خصمانه  تشدید  به  که  گرفته  منطقهده شکل  فروملی گران  و  ای، 

های خود در خاورمیانه مطابق منجر شده است. لذا ترامپ مسیر دشواری برای اجرای سیاست  المللیبین

جمهوری ترامپ مطابق با موازین این نظریه در دوره اول ریاست با دکترین موزانه فراساحلی داشت.  

، او رویکردی غیرمتعارف را در قبال خاورمیانه در پیش گرفت. رویکردی که با اقدامات (2020تا    2016)

می مشخص  آمریکا  خارجی  سیاست  هنجارهای  از  آشکار  انحراف  و  رویکرد جسورانه  غالباً  و  شد 

ه کاخ سفید بعد از یک بازه زمانی چهار ساله، در دومین بازگشت ب  داد. را ترجیح می  2گرایانه جانبهیک

های نیمه تمام نیز خاورمیانه همچنان در اولویت سیاست خارجی ترامپ باقی ماند و او بر پیشبرد برنامه

با نظر به این مقدمات پرسش اصلی پژوهش حاضر این است که  خود در قبال این منطقه متمرکز شد.  

های اول و دوم دونالد ترامپ ای دولت دکترین موازنه فراساحلی در تدوین و اجرای سیاست خاورمیانه

چه نقشی داشته است؟ فرضیه محوری در پاسخ به سوال کلیدی مطرح شده این است که دولت ترامپ 

ها، حمایت از نیروهای نیابتی برای در چارچوب دکترین موازنه فراساحلی، کاهش مداخله نظامی و هزینه

ائتلاف ایجاد  قوا،  موازنه  دحفظ  نگاه  تغییر  جدید،  نظامهای  با  همکاری  و  تروریسم  با  مبارزه  های ر 

غیردموکراتیک و بازنگری در قاعده کلاسیک همکاری اقتصادی را در قبال خاورمیانه در دستور کار قرار 

 
1- Richard Haass 

2- Unilateralism 
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استدلال کلیدی نوشتار حاضر این است که هر یک از متغیرهای مطرح شده در فرضیه پژوهش ارکان   داد.

دهند. های اول و دوم دونالد ترامپ را تشکیل میای دولت خاورمیانهدکترین موازنه فراساحلی در سیاست  

و  1بنابراین در پژوهش حاضر در ابتدا اصول نظریه موازنه فراساحلی به صورت تئوری ارائه خواهد شد

ای دونالد ترامپ در عرصه میدانی مورد بررسی قرار های خاورمیانهدر ادامه میزان انطباق آن با سیاست 

گیرد. به روایت دیگر، در ابتدا یک بُعد ویژه از دکترین موازنه فراساحلی به لحاظ نظری ارائه و سپس، می

 گیرد. آن مورد مداقّه و کنکاش قرار میای ترامپ مطابق با  یک یا چند نمود از اقدامات سیاست خاورمیانه

 پیشینه پژوهش . 1

فراساحلی  موازنه  دکترین  چارچوب  در  ترامپ  دونالد  دولت  خارجی  سیاست  خوانش  پیرامون 

 توان در منابع ذیل ارائه کرد: ها را میترین آنای صورت گرفته است که مهمهای جدیپژوهش

منافع ملی تحت عنوان »استراتژی   (، در پژوهشی برای مجله2021روبرت ای. منینگ و پیتر ای. ویلسون )

های سیاست تواند رویکرد آمریکا در خاورمیانه را اصلاح کند« برای اصلاح شکست موازنه فراساحلی می

ها دکترین موازنه فراساحلی را به عنوان خارجی آمریکا در خاورمیانه، موازنه فراساحلی را مطرح کنند. آن

های ایالات و درست به جای استراتژی مبتنی بر حاصل جمع صفر از منافع و سیاست   راهبردی دقیق

جان جی مرشایمر و   (.Manning & Wilson, 2021کنند )متحده در قالب خاورمیانه بزرگ مطرح می

ای برای موازنه فراساحلی: برتری استراتژی ( در پژوهشی تحت عنوان »نمونه2016استفن ام. والت )

های سیاست خارجی آمریکا در مناطق مختلف در  کلان ایالات متحده« به بررسی ناکارآمدی استراتژی

القاعده و داعش، ها این ناکارآمدی را در تحولات خاوپردازند. آن های گذشته میدهه رمیانه از ظهور 

وجو  های دیگری مورد جست و نمونه  2011جنگ در عراق و افغانستان، بحران در جهان عرب پس از  

گرایی لیبرال آن را ناکارآمد معرفی و از استراتژی المللها با انتقاد از دکترین بیندهند. آن و طرح قرار می

 ,Mearsheimer & Waltکنند )ها معرفی میرای کاهش هزینهموازنه فراساحلی به عنوان راهی صحیح ب

مطالعات امنیت جهانی،  ( در کتاب دانشنامه2019فراساحلی« از کلویس کولاسی ) فصل »موازنه  (.2016

تلاشی نظری برای فهم این استراتژی است. از دید نویسنده موازنه فراساحلی یک مفهوم محوری در 

المللی است. در این کتاب جان میرشایمر، استفان والت، ر مطالعات امنیت بینگرایانه درویکردهای واقع

عنوان یک استراتژی ترین مدافعان موازنه فراساحلی بهکریستوفر لین و بری پوزن، به عنوان سرسخت 

 
عرن ا کودر این اصول د  متحم چح چوم ن ری نوکتح  عودا که سللاصول موازنه فراسحلی  که د  زری  از مبحلث سش زل ا ائه م   -1

 زح اسیرزحی سش زل د  زر ی  از ع لی  ی کیله دادا  یع 
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 دادنپژوهش »پارادایم جدید ایالات متحده برای خاورمیانه: پایان  (.Kolasi, 2019شوند )کلان معرفی می

کند که رویه ( استدلال می2020ی آمریکا« به قلم پائول پیلار و همکاران )به سیاست نادرست سلطه

متعارف در دستگاه سیاست خارجی آمریکا این بوده که  حضور نظامیان این کشور در خاورمیانه موجب 

تحده در منطقه، شود. اما بر خلاف این رویکرد، ردپای گسترده ارتش ایالات مامنیت بیشتر منطقه می

ثباتی و گر، موجب بیهای سرکوبهمراه با فروش گسترده تسلیحات ایالات متحده و حمایت از رژیم

کند. نویسندگان  شود که در آینده امنیت و منافع  ملی آمریکا را تهدید میها و شرایطی میتشدید نارضایتی

هش حضور و مداخله نظامی ضروری معتقدند بازتعریف رویکرد سیاست خارجی آمریکا بر مبنای کا

کتاب »جهنم نیات خوب: نخبگان سیاست خارجی آمریکا و زوال برتری   (.Pillar & et al, 2020است ) 

( بر ضرورت تغییر در سیاست خارجی دولت ایالات متحده از 2018ایالات متحده« اثر استفان ام والت )

الیبرال دارد. وی  تمرکز  فراساحلی  موازنه  به  می گرایی  گذشتهستدلال  روسای جمهور  که  ایالات   کند 

های خارجی خود، های مکرر سیاست دلیل شکست گویی، بهمتحده مانند کلینتون، بوش و اوباما از پاسخ

انتخاب دونالد اجتناب کردند. او همچنین استدلال می کند که چنین اشتباهاتی در سیاست خارجی به 

 (.Walt, 2018ه است )عنوان رئیس جمهور کمک کردترامپ به

 روش پژوهش . 2

تغییرات  با هدف فهم  تأکید بر پژوهش مورد محور و  با  ـ تحلیلی  پژوهش حاضر تحقیقی، توصیفی 

سیاست خارجی آمریکا در منطقه خاورمیانه است. بدین مضمون که بخشی از پژوهش به توصیف ابعاد 

اختصاص دارد و بخش   2009های بعد از  ای آمریکا طی سالهای کلید سیاست خاورمیانهو شاخص

پردازد. شایان ذکر است ای آمریکا میر، به تحلیل تاثیر راهبرد موازنه فراساحلی بر سیاست خاورمیانهدیگ

گیرد که بر اساس آن در پی شناسایی روابط  روش پژوهش حاضر در دسته مطالعات علّی نیز قرار می 

پژوهش این  در  است  ذکر  شایان  هستیم.  وابسته  و  مستقل  متغیرهای  بین  معلولی  و  روش   علت  از 

ها، مقالات، شود. در همین راستا، با مراجعه به اسناد، کتابها استفاده میای جهت گردآوری دادهکتابخانه

های رانیهای منتشر شده و نیز سخنهای تحقیقی مستقل و وابسته به نهادهای خاص، مصاحبهپژوهش

 د. شو ها استفاده میآوری دادهمقامات سیاست خارجی آمریکا جهت گرد
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 خوانش سیاست خاورمیانه ترامپ بر اساس دکترین موازنه فراساحلی . 3

جمهوری ترامپ این گزاره را مطرح کردند که گران طی دوران نخست ریاست هر چند بسیاری از تحلیل

درک  بر  مبتنی  او  اقدامات  و  ندارد  خارجی  سیاست  منسجم  دکترین  هیچ  او  ریاست  تحت  دولت 

مثابه نوعی معامله تجاری و منطق دادوستد است اما واقعیت این است پولیتیک بهای از ژئو انگارانهساده

ریاست  دوران  در  کاخ سفید  کلان  راهبرد  رد و  را  لیبرال  راهبرد هژمونی  او  موازنه که  دکترین  با  اش 

هم همفراساحلی  میزان  بررسی  به  مبحث حاضر  ادامه  در  دارد.  نزدیکی  بسیار  سیاست خوانی  خوانی 

پرداخته خارجی   فراساحلی  موازنه  با اصول  ریاست جمهوری  مقطع  دو  ترامپ طی هر  دونالد  دولت 

 شود.  می

 آفرینی فراگیر نظامی در مناطق حیاتی جهان های مالی و کاهش نقشکاهش هزینه .1-3

لات ها و پایان مداخترین اصل، طرفداران نظریه موازنه فراساحلی بر کاهش هزینهترین و کلیددر مقام مهم

لشکرکشی و  نظامی  انقباضفراگیر  سیاست  مدافعان  دارند.  تاکید  بزرگ  رویکرد های  معتقدند  گرایی 

کند و در بلندمدت اعتبار تر منحرف میهای داخلی ضروریولخرجانه سابق منابع مالی را از اولویت 

بیش را  آمریکا  مالیمالی  اقتصادی و  توان  کرد و  اسا ازپیش تضعیف خواهد  که  را  ملی ای  س قدرت 

های ناشی از آمریکا را از هزینه فراساحلی  ها معتقدند، موازنهآن شود، تحلیل خواهد برد.  محسوب می

مدت به منظور برقراری ثبات های طولانیعملیات،  های نظامی بزرگی مانند حمله و اشغال عراقدرگیری

افغانستان اختیاری  در  مداخلات  دیگر  می  و  چنین Posen, 2014: 151-156)  کندرها  کلی  نتیجه   .)

انداز کشور برای دستیابی به شکوفایی پایدار کردن راهبرد ایالات متحده و بهبود چشمرویکردی، اقتصادی

 های متوازن خواهد بود. و بودجه

 ( لین  کریستوفر  تحلیل  اساس  بسیار (  1997بر  برتری  راهبرد  با  مقایسه  در  فراساحلی  موازنه  راهبرد 

درصد تولید ناخالص ملی نیاز خواهد   2.5تا    2های دفاعی در محدوده  تر خواهد بود و به بودجههزینهکم

بود  استوار خواهد  »مسئولیت محدود«  بر اصل  احتمالی  برای مداخلات  آمریکا  نظامی  راهبرد  داشت. 

(Layne, 1997: 112-113  ،در سطحی دیگر .) نشینی یک قدرت بزرگ فراساحلی خواستار عقب   موازنه

کلیدی ژئوپلیتیکی جهان یعن اروپا،   های فراساحلی خود بر سه منطقهاز مواضع خشکی و تمرکز توانایی

گیر فراساحلی متضمن کاهش چشم  خود، موازنه  خلیج فارس و آسیای شمال شرقی است.  در جوهره

استقراره بروندر  نظامی  بهای  حرکت  همچنین  و  متحده  ایالات  ائتلافی  تعهدات  و  سوی مرزی 



   
نه

یا
رم

او
 خ

ت
اس

سی
م 

فه
ی

حل
سا

را
ه ف

ازن
مو

ب 
چو

ار
 چ

در
پ 

رام
ی ت

ا
 

....
....

.
 

13 

 

 

ای استوار خویشتنداری بیشتر در سیاست خارجی این کشور در سطح فراگیر است. این رویکرد بر ایده

نشینی راهبردی در واقع نتایج  که چنین عقب رسد. ایننظر میاست که در نگاه نخست یک امر متناقض به

راهبرد کلان، »کمتر در واقع   دنبال خواهد داشت؛ یعنی در عرصهای کمتر بهتی بهتری را با هزینهامنی

پردازان طرفدار این راهبرد، ایالات متحده به اندازه بنابر دیدگاه نظریه(.  Brands, 2015« )1بیشتر است

رغم را کاهش دهد. علی  کره خود امن است که بتواند بیشتر تعهدات نظامی خارجی خودکافی در نیم

اختلافات محدود، جهت کلی پیشنهادی در چارچوب موازنه فراساحلی یا محدودیت کاملاً روشن است 

گیر تعهدات نظامی آمریکا در خارج، فراتر از هر اقدامی که روسای هم عبارت است از کاهش چشمکه آن

قدر امن حامیان انزواطلبی، ایالات متحده آنبرای  (.  Dueck, 2022: 2اند )جمهور سابق آمریکا انجام داده

جز تعاملات است که نیازی به دغدغه در مورد موازنه قدرت در سایر نقاط جهان ندارد؛ در نتیجه نباید به

(. به Tariq, 24 May 2024کره غربی یا اروپا دخالت کند )دیپلماتیک و اقتصادی، در امور نظامی نیم 

فراساحلی در برخی موضوعات تاکتیکی مشخص، ممکن است با یکدیگر   هروایت دیگر، طرفداران موازن

نظر داشته باشند، اما همگی بر این نکته اتفاق نظر دارند که این راهبرد مستلزم کاهش چشمگیر اختلاف

در (. با این وجود، Pape, 2005تعهدات دائمی و حضور نظامی ایالات متحده در خارج از کشور است )

ای و حفاظت برای ثبات منطقه  چارچوب استراتژی موازنه فراساحلی حضور محدود نظامیان آمریکایی

 از منافع آمریکا حیاتی است. 

های اول و دوم ترامپ در ارتباط با خاورمیانه را ترین قاعده سیاست خارجی دولت ترین و مهمبدیهی

راگیر نظامی مورد ارزیابی قرار داد که در انطباق حداکثری با رویکرد ها و مداخله فتوان کاهش هزینهمی

جدی از  ترامپ  است.  فراساحلی  بارها موازنه  و  بود  افغانستان  و  عراق  نظامی  اشغال  منتقدان  ترین 

 Diamond andها را مورد انتقاد قرار داد )های چند هزار میلیارد دلاری صرف شده در این جنگهزینه

Collison, 2016.)   ابتدای ورود به کاخ سفید، دونالد ترامپ نشان داد که در قبال خاورمیانه از همان 

مأموریت نظامی ایالات متحده در این منطقه را قدرت نظامی اهمیت محوری دارد. با این حال، ترامپ  

طور همان  .کردسازی«، بلکه صرفاً از منظر »مبارزه با تروریسم« تعریف  سازی« یا »ملت نه از دریچه »ثبات

سازی به پایان جمهور شوم، دوران دولت اش اعلام کرد، اگر رئیسهای انتخاباتیکه در یکی از سخنرانی

جمهوری، ترامپ بر وعده خود مبنی بر در دوره نخست ریاست   (.Politico Staff, 2016خواهد رسید ) 

 
1- Less Will Actually Be More 
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های خاورمیانه امتناع کرد فراگیر در بحرانگرایی لبیرال نیز متعهد ماند. او از مداخله  المللرد اصول بین

اما مطابق با دکترین موازنه فراساحلی حملات محدود و کشنده با تاثیرگذاری بالا را در دستور کار قرار 

شدت از هرگونه مداخله آمریکا در دوران که بهداد. ترامپ در همان ابتدای به قدرت رسیدن با وجود این

خوا  و  کرده  انتقاد  هوایی اوباما  پایگاه  آوریل  در  تمام  قدرت  با  بود،  شده  ماجراجویی  از  دوری  ستار 

الشعیرات در استان حمص سوریه حمله کرد. بهانه این حمله، پاسخ به حمله شیمیایی خان شیخون بود 

در واقع، (.  BBC News, 2017کشته بر جای گذاشته بود )   80تر رخ داده و بیش از  که سه روز پیش

پایان را نباید به های بیین موازنه فراساحلی، نگرانی ترامپ درباره گرفتار شدن در جنگمطابق با دکتر 

استفاده از نیروی نظامی تحلیل کرد. بر خلاف این موضع، اگر نیروها،  عنوان تمایل کلی به پرهیز از 

اند امپ آمادهطلب  همانند ترشهروندان یا قلمرو آمریکا به طور مستقیم تهدید شوند، انزواگرایان جنگ

ها و ایجاد بازدارندگی استفاده کنند. برای نمونه، در از نیروی عظیم ارتش آمریکا برای حفاظت از آن

را برای کاهش   MOABپوندی    22,000ترین بمب متعارف آمریکا بمب  ترامپ استفاده از بزرگ  2017

، دستور ترور سردار 2020نویه  ژا  20خطر برای نیروهای ویژه آمریکا در افغانستان مجاز دانست و در  

قاسم سلیمانی، فرمانده نیروی قدس سپاه پاسداران ایران را در پاسخ به کشته شدن یک پیمانکار آمریکایی 

 (. Rynhold, 2025: 2-4در عراق صادر کرد ) K-1در پایگاه هوایی  2019دسامبر  27در 

به فروش تجهیزات نظامی به کشورهای که نسبت  در مجموع در دوران نخست زمامداری ترامپ، در حالی

دونالد   بود.  آمریکا مخالف  امنیتی  تعهدات  با گسترش  اما همواره  داشت،  اساسی  فارس رغبت  خلیج 

ریاست جمهوری در دوره دوم  )ترامپ  نخست  نیز همانند چهار سال  به دو اصل 2021-2017اش   )

مدت در خارج از عملیات نظامی طولانیکلیدی استراتژی امنیت ملی خود متعهد ماند. نخست، پرهیز از  

های نظامی ای بر ایفای نقش فعال در تقبل هزینهکشور و دوم، تاکید بر ایفای نقش فعال متحدان منطقه 

هیچ  شخصی  نظر  از  ترامپ  دونالد  خاورمیانه.  امنیت  مالی  به  و  تمایلی  نظامی های  عملیاتگونه 

»ما موفقیت خود را   نطق تحلیف دوم خود اعلام کرد:  ترامپ درمدت در خارج از کشور ندارد.  طولانی

هایی تر از همه، با جنگدهیم و شاید مهمهایی که پایان میبریم، بلکه با جنگنه فقط با نبردهایی که می

جی.دی. ونس همچنین،    (.Trump, 20 January 2025)   شویم، خواهیم سنجید.«که اصلاً واردشان نمی

همین رویکرد   2025  می ترامپ به عربستان سعودی در    چند هفته بعد سفر  جمهور آمریکارئیسمعاون  

»یک تغییر   . او در سخنرانی خود در آکادمی نیروی دریایی آمریکا اظهار داشت:قرار دادتأیید  مورد  را  

حیاتی ملی ما گرایی و حفظ منافع  نسلی در سیاست خارجی در حال وقوع است؛ تغییری که بر واقع
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نشان به خاورمیانه  دهه   دهندهاستوار است. سفر  بود. »پایان یک رویکرد چند  در سیاست خارجی  ای 

مان، وارد گذاران آمریکا فاصله گرفته بود...ما در سیاست خارجینظر من، از سنت بنیانرویکردی که به

سازی و دخالت در مان را با ملت مدت شدیم که در آن، دفاع ملی و حفظ اتحادهایطولانی   یک تجربه

امور داخلی دیگر کشورها معاوضه کردیم. حتی در مواردی که آن کشورها، هیچ ارتباطی با منافع حیاتی 

 (. Vance, 2025آمریکا نداشتند.« )

میدانی نیز ترامپ در خاورمیانه  اجرای  این رویکرد را در دستور کار قرار داد. ترامپ بارها در عرصه  

دادن به منازعه غزه فشار قابل دادن به منازعات شد. مشابه پرونده اوکراین، او برای پایانپایان  خواستار

بار  برای دومین  کاخ سفید  به  ترامپ  دونالد  از ورود  بعد  کرد.  وارد  آمریکا  متحدان سنتی  بر  توجهی 

عنوان چالشی جدی  و عراق نیز به ادامه حضور نیروهای نظامی ایالات متحده در سوریه  (2025)ژانویه  

در خارج از کشور،  1پایان های بیبرای دولت او مطرح شد. با توجه به تأکید ترامپ بر پایان دادن به جنگ

تمایل او به بازگرداندن نیروهای نظامی آمریکایی به خانه از این دو کشور را بیش از بیش افزایش احتمال  

راستا   همین  در  بداد.  آمریکایی  و  عراقی  حدود  مقامات  آمریکا  نیروهای  خروج  سر  نیروی   2500ر 

همچنین، دولت ترامپ مشابه   (.Salih, 2024)  به توافق رسیدند  2026آمریکایی از عراق تا پایان سال  

دور نخست زمامداری، از عملیات نظامی طولانی مدت پرهیز و تمایل خود را به استفاده محدود از قوه 

ها در یمن بود که چند هفته به طول انجامید. سپس قهریه نشان داد. نمونه بارز، کارزار نظامی علیه حوثی

این گروه را در دستور کار قرار داد. در ارتباط با این حل دیپلماتیک با  دولت عملیات را متوقف و راه

جمهور اظهار داشت: »ما با هدفی دیپلماتیک روشن وارد جنگ کوتاه مدت، مایک ونس، معاون رئیس

شدیم، نه برای گرفتارکردن نیروهای خود در یک درگیری طولانی با یک بازیگر غیردولتی، بلکه برای 

 (. Rumley & Groeling, 2025) « رانی آمریکاتأمین آزادی کشتی

 هاحفظ هژمونی از طریق مشارکت فعال نیروهای نیابتی و ایجاد ائتلاف  .2-3

ای های منطقهکند که در آن یک قدرت بزرگ از قدرتفراساحلی یک استراتژی را توصیف می  موازنه

قدرت ظهور  محدودکردن  و  کنترل  برای  بالقوهمطلوب  منطقه    های  آن  در  می متخاصم  کند. استفاده 

موازنه کلان  می  استراتژی  اجازه  بزرگ  قدرت  یک  به  مسلماً  بدون فراساحلی  را  قدرت خود  تا  دهد 

فراساحلی، همانطور که از نامش   های استقرار نظامی بزرگ در سراسر جهان، حفظ کند. موازنههزینه

 
1- Endless Wars 
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های ی اوراسیا و قدرتاشیهای در حپیداست، یک استراتژی بزرگ است که تنها توسط کشورهای جزیره

به که  دولتی  همچنین،  است.  پیگیری  قابل  متحده  ایالات  مانند  دورافتاده  موازنهبزرگ  سازی دنبال 

ابتدا باید به دنبال این باشد که موضوعات را به قدرت های محلی بسپارد و تنها در فراساحلی است، 

توانند از پس بیش از حد بزرگ باشد که نمی  های دیگر منطقهصورتی مداخله کند که تهدید برای قدرت

برآیند ) که    (.Mearsheimer and Walt, 2016آن  از راهبرد کلان سنتی موازنهجایی  گرایی فراساحلی 

می فاصله  متحده  ارائه ایالات  و  متحده  ایالات  نظامی  دائم  که حضور  است  نهفته  باور  این  در  گیرد، 

 :Brands, 2015a) ضروری است و نه مناسب برای دستیابی به این هدفهای امنیتی و ائتلافی نه  تضمین 

نشینی از حضور گسترده در مناطق کلیدی همچون اروپا، شرق از نگاه مدافعان این رویکرد، عقب  (.13

و  عربستان سعودی ای از ژاپن گرفته تاآسیا و خلیج فارس موجب خواهد شد که بازیگران مهم منطقه 

پیرامونیتآلمان نقش بزرگ امنیت خود و مناطق  تأمین  لِینری در  کریستوفر  تعبیر  به  کنند.  ایفا   1شان 

انتقال  موازنه بر  مبتنی  راهبرد کلان  بار  2بار مسئولیت   فراساحلی یک  تقسیم  نه  این 3مسئولیت است،   .

ای و تثبیت های بالقوه جهانی و منطقهای، مهار خیزش هژمونهای منطقهراهبرد وظیفه حفظ توازن قدرت

 (.Layne, 2002: 245-246کند )اروپا، شرق آسیا و خلیج فارس / خاورمیانه را به دیگران منتقل می

کاهش هزینهمهم به موضوع  فراساحلی  نفوذ است.  ترین جذابیت راهبرد موازنه  افزایش  با  ها همزمان 

دهد امنیت ملی و نفوذ خود را افزایش میاین سیاست به آمریکا اجازه  کند،  چنان که والت استدلال میآن 

(. Walt, 2011دهد )انگیزد« کاهش میگاه برمیبهاش گاهدهد، در حالی که »میزان مقاومتی را که قدرت

فراساحلی مبتنی بر منطقی موسوم به »کمتر یعنی بیشتر« است؛ به این معنا   های موافقان موازنهاستدلال 

کنش  و  تعهدات  کاهش  ایکه  می گری  متحده  با  الات  کشور  آن  بیشتر  نفوذ  و  امنیت  به  واقع  در  تواند 

کنند طرفداران موازنه فراساحلی استدلال می  (.Brands, 2015b: 1مراتب کمتر منجر شود )ای بههزینه

سازی توانند به سوی ائتلافحتی نیروهای نیابتی متحد آمریکا در مناطق کلیدی با حمایت این کشور می

 نیز گام بردارند. و همکاری 

نیز ترامپ را می  بُعد  این  ارزیابی کرد. ترامپ در چهار سال در  توان مجری اجرای موازنه فراساحلی 

زدایی میان اعراب و اسرائیل و از  نخست ریاست جمهوری تلاش کرد از یک سو، در خاورمیانه تنش

 
1- Christopher Layne 

2- Burden Shifting .انتقال بخش اعظم بار به دیگران، بدون الزام به مشارکت مساوی : 

3- Burden Sharing : طور نسبی و همکاری چندجانبه ها به تقسیم مسئولیت. 
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محوریت تهدید ایران کلید   سوی دیگر، ایجاد ائتلاف میان کشورهای عرب حاشیه خلیج فارس را با

متحدان  و  نیابتی  نیروهای  فعال  نقش  ایفای  با  آمریکا  هژمونی  بر حفظ  ترامپ  تمرکز  واقع،  در  بزند. 

بود.  منطقه  خاورمیانه  در  سفید،  ای  کاخ  به  ورود  ابتدای  همان  از  ترامپ  دونالد  سیاست خارجی  تیم 

ی با منافع آمریکا را در پیش گرفت. در نخستین راستاای هم های منطقهسازماندهی مجدد و تقویت ائتلاف

ویژه عربستان سعودی، گام رویکرد ترامپ شامل تحکیم روابط با متحدان سنتی آمریکا در خاورمیانه، به

 ,Katzmanای برای مقابله با نفوذ ایران شکل دهد )کرد ائتلافی منطقهاسرائیل و امارات بود و تلاش می

کی به رهبری عربستان سعودی، اسرائیل و امارات متحده عربی با هدف مهار او بر ترویج بلو  (.  2020

نمایی در تهدید ایران برای امنیت کشورهای عرب ایران متمرکز شد. آمریکا تلاش داشت که به بزرگ

ها را به سمت ایجاد یک اتحاد سوق دهد. ترامپ تلاش کرد ائتلافی شامل شش کشور خاورمیانه، آن

 یا ناتو اسلامی  خلیج فارس، مصر و اردن ایجاد کند که به طور غیررسمی ناتو عربیشورای همکاری  

گرایانه آمریکا به سمت اسرائیل و جهان سنی، با هدف چرخش عمل  (.Beck, 2019: 298نامیده شد ) 

به ترامپ  دولت  اجرایی شد.  آشکار  به صورت  روسیه،  و  ایران  ائتلاف مهار  یک  ایجاد  بر  فعال  طور 

های عرب سنی به رهبری عربستان قرار دهد، متمرکز ای ضدایرانی که اسرائیل را در کنار قدرتمنطقه 

هر چند باید توجه داشت که تلاش ترامپ برای ایجاد ائتلاف عربی   (.Poghosyan, 2022: 24-25)شد  

 گاه بُعد اجرایی به خود نگرفت. بیشتر بر روی کاغذ باقی ماند و هیچ

دیگر اقدام مهم ترامپ به منظور دادن ایفای نقش فعال به نیروهای نیابتی و ایجاد ائتلاف به منظور حفظ 

مورد ارزیابی قرار داد. در   1نامه ابراهیمتواند کلید زدن توافقاگیر را میهژمونی در منطقه بدون حفظ فر

نامه صلح امضا ( و بحرین توافقUAEطور جداگانه با امارات متحده عربی ) اسرائیل به  2020سپتامبر    15

امضا   های ابراهیم« میان این سه کشور بهنامهجانبه تحت عنوان »توافقنامه سهکرد. همچنین یک توافق

جمهور وقت ایالات متحده، دونالد ترامپ، و داماد او، جرد گری رئیسها با میانجینامهرسید. این توافق

رسمی   2کوشنر  روابط  برقراری  بر سر  اسرائیل  و  عربی  متحده  امارات  توافق،  این  مطابق  حاصل شد. 

بین مبنای رژیم حقوقی  بر  توافق رسیدنددیپلماتیک  به   ,U.S. Presidential Office)  المللی موجود  

در واقع، امارات و بحرین به ترتیب سومین و چهارمین کشورهای عربی تبدیل شدند که پس   (.  2020

از مصر و اردن رسماً اسرائیل را به رسمیت شناختند. بعد از کلید خوردن و اجرایی شدن صلح ابراهیم، 

 
1- The Abraham Accord 

2- Jared Kushner 
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پی ایجاد های مذهبی در  نخست اینکه دونالد ترامپ با انگیزهدو برداشت کلان در باب توافق مطرح شد.  

سوی اش اسرائیل و کشورهای همدوم آن که ایالات متحده، شریک راهبردی میراثی تاریخی بوده است.

(. در این Umar, 2020ای مشترک علیه دشمن مشترک خود، ایران هستند )منطقه به دنبال تشکیل جبهه

. هر چند ریاض این مقطع به شکل جدی بحث پیوستن عربستان سعودی به توافق ابراهیم نیز مطرح شد

های توافقنامه  به اسرائیل اجازه عبور از حریم هوایی خود را داد.توافق را در ظاهر امر محکوم کرد اما  

سازی در روابط دیپلماتیک میان اسرائیل و کشورهای امارات متحده عربی، بحرین، ابراهیم که به عادی

یاست خارجی دولت اول ترامپ بود. دولت ترین میراث و دستاورد سمراکش و سودان منجر شد، مهم

رسد سال حکمرانی بر کاخ سفید در توسعه و پیشبرد این توافق موفق نبود اما به نظر می  4جو بایدن طی  

دولت دوم ترامپ پس از رسیدگی به مسائلی همچون جنگ غزه و جنگ ایران با اسرائیل، بر حصول 

البته موفقیت او در   (.Salih, 2024تمرکز خواهد شد )توافق مشابه میان عربستان سعودی و اسرائیل م 

 محقق کردن گسترش پیمان ابراهیم محل تردید جدی است. 

 بازنگری در نگاه به مبارزه با تروریسم با تمرکز بر عدم مداخله فراگیر  .3-3

گرایی ها به بحث تروریسم و اشاعه افراطفراساحلی، آن  گرایانه طرفداران موازنه در ادامه منطق انقباض

کنند. از نگاه حامیان، موازنه فراساحلی خطر تروریسم را به ویژه از نوع جهادگرایی اسلامی آن توجه می

کند، که اسی در مناطق ناآشنا میدهد. هژمونی لیبرال ایالات متحده را متعهد به گسترش دموکرکاهش می

ها گاهی به اشغال نظامی نیاز دارد و همیشه با دخالت در ترتیبات سیاسی محلی همراه است. این تلاش

تر از آن انگیزد و چون مخالفان بسیار ضعیفناپذیر ناسیونالیسم و نارضایتی محلی را برمیطور اجتناببه

های غیرمتقارن مانند حملات تروریستی قابله کنند، معمولاً به تاکتیکهستند که مستقیماً با ایالات متحده م

کنند حضور نظامی ایالات ها استدلال میآن (.  Mearsheimer and Walt, 2016: 74-75)شوند  متوسل می

 متحده در کشورهای مسلمان، عامل تحریک حملات جهادی بوده است. 

با   پردازان موازنه فراساحلینظریه   طور مشخصبه از آن  ناشی  با تروریسم و تهدیدات  در باب مقابله 

شدت طرفدار اند؛ اما بهاستفاده از نیروی نظامی برای مقابله با تهدیدات مستقیم و بسیار خطرناک موافق

« هستند. بدین معنا که به ابزارهایی مانند پهپادها و نیروهای ویژه توسل 1رویکردهایی با »ردپای سبک 

های انتخابی« انحرافاتی پرهزینه از دغدغه راهبرد کلان  گونه »جنگکنند که اینلال می شود. آنان استد

 
1- Light Footprint Approaches 
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با  همراه  باید  واشنگتن  بنابراین  بود؛  خواهد  جهانی  سطح  در  قدرت  آرایش  مدیریت  یعنی  اصلی 

سمت رویکردی با تواضع رونده نیروهایش، بههای موجود و کاهش حضور پیشنشینی از ائتلافعقب 

در سند استراتژی امنیت مطابق با این چارچوب،    (.Posen, 2014 & Walt, 2011)تیکی حرکت کند  ژئوپلی

از طریق قدرت  2018ملی دولت ترامپ در سال   از   1با صراحت بر اصل حفظ صلح  به عنوان یکی 

میستون تاکید  کشور  این  خارجی  سیاست  اصلی  میهای  را  اصل  این  نقلشود.  با  معروف توان  قول 

 :The White House, 2018تان است )اولی خلاصه کرد که ترسیدن از شما بهتر از دوست داشتنماکی

این رویکرد به وضوح بر حفظ برتری و حضور نظامی تاکید دارد اما این موضوع بر خلاف   (.28-33

 . شود و نه استفاده گسترده از قدرت ارتش بزرگ آمریکاگذشته بر مبنای اصل بازدارندگی تعریف می

گرایی لبیرال نیز متعهد ماند.  او از مداخله فراگیر المللترامپ بر وعده خود مبنی بر رد اصول بین  در واقع

های خاورمیانه امتناع کرد اما مطابق با دکترین موازنه فراساحلی حملات محدود و کشنده با  در بحران

مپ نشان داد که او با برخی جمهوری ترانخست ریاست   دورهتاثیرگذاری بالا را در دستور کار قرار داد.  

و عملیات   2018و    2017های  اقدامات نظامی گزینشی مخالفتی ندارد؛ حملات هوایی در سوریه در سال

هایی شاخص از این رویکرد بودند. اما حمایت او از نمونه   2020ترور سردار قاسم سلیمانی در سال  

 (. Rumley & Groeling, 2025ست ) ندرت دیده شده اهای نظامی بلندمدت و مستمر، بهعملیات

ترین گرایی یا تروریسم اسلامی را مهمدر عرصه مبارزه با تروریسم در خاورمیانه، دولت ترامپ اسلام

می توصیف  آمریکا  روی  پیش  فراملی  )تهدید  مهم Politico Staff, 2016کند  مساله (.  و  چالش  ترین 

رت در کاخ سفید، مبارزه با خلافت خودخوانده دولت رو برای دونالد ترامپ در ابتدای رسیدن به قدپیش

روز ابتدایی ریاست جمهوری  100اسلامی عراق و شام )داعش( تحت رهبری ابوبکر البغدادی بود. در 

های نظارتی ترامپ، ارتش آمریکا در عراق، سوریه و یمن بر شدت حملات نظامی افزود و محدودیت 

(. هر چند سیاست دولت ترامپ در روزهای ابتدایی تشدید  Hubbard & Gordon, 2017را کاهش داد )

تروریستی بود اما این رویکرد به معنای مداخله گسترده نظامی   –حملات نظامی علیه گروههای جهادی  

یا محدود و نبود.   با ردپای سبک  به رویکردی کشنده ولی  با ترویسم  نظامی مبارزه  ترامپ در حوزه 

نیابتی   نیروهای  زا  با  استفاده  مبارزه  در  ترامپ  رویکرد  این  بارز  نمود  داشت.  باور  داعش  مهار  برای 

توان در دو موضوع ترور ابوبکر البغدادی رهبر خلافت خودخوانده عراق و شام )داعش( تروریسم را می
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( مورد SDFو حمایت از کردهای سوریه در قالب تسلیح و سازماندهی نیروهای دموکراتیک سوریه ) 

، تحت فرماندهی 2019اکتبر  26های اطلاعاتی آمریکا در تاریخ . نیروهای ویژه و شبکهبررسی قرار داد

دونالد ترامپ، در محدوده استان ادلب سوریه و در نزدیکی مرز ترکیه توسط نیروهای ویژه دلتا فورس 

ترامپ .  (The New York Times, 2019عملیات ترور ابوبکر البغدادی را با موفقیت به سرانجام رساندند )

مورد ستایش قرار داد و از   توصیف کرد و  ای تاریخیدر یک سخنرانی تلویزیونی این عملیات را لحظه

ای بزرگ و تاریخی بر تروریسم در پیروزی بزرگ علیه تروریسم جهانی یاد کرد. ضربه  یک  آن به عنوان

 (. Trump, 2019سطح جهانی که با توانایی ویژه عملیاتی و نظامی آمریکا انجام شده بود )

همچنین، دولت ترامپ در چارچوب دکترین موازنه فراساحلی همانند رویه دولت باراک اوباما حمایت، 

تجهیز و سازماندهی کردهای سوریه برای مبارزه با تروریسم و ایفای نقش به عنوان نیروی نیابتی و شاید 

تا   آمارها  آمریکا را در پیش گرفت. بر اساس  نظام  از  2017ژوئیه  پیاده  نیروهای   8,500، بیش  عضو 

 400، بیش از  2017المللی قرار گرفتند و در نیمه اول  های ائتلاف بیندموکراتیک سوریه تحت آموزش

 Middle Eastنیروی  این گروه  تحویل داده شد )  40,000وسیله نقلیه و تجهیزات دیگر به بیش از  

Policy Council, 2022شترک کردهای سوریه با آمریکا در عملیات آزادسازی رقه ترین عملیات م(. مهم

دولت  طرحی را تصویب کرد که بر اساس آن، آمریکا   2017پایتخت داعش در سوریه بود. در آگوست  

یگانبه به  سنگین  تسلیحات  مستقیم  )طور  خلق  مدافع  نیروهای YPGهای  اصلی  ستون  عنوان  به   )

، 2017ملیات آزادسازی رقه از داعش استفاده کنند. تا پایان ژوئیه  داد تا در عدموکراتیک سوریه ارائه می

 2017کامیون حامل تجهیزات نظامی از سوی پنتاگون برای این نیرو نیز ارسال شد. در اکتبر    800حدود  

آفرینی نیروهای دموکراتیک سوریه و با حملات هوایی، آتش پشتیبان و عملیات آزادسازی رقه با نقش

 Mohamad, 2024 & Middleنیروی ویژه آمریکایی با موفقیت انجام شد )  300نی بیش از  هماهنگی میدا

East Policy Council, 2022  .) در وضعیت جدید، موضوع تداوم حمایت از کردها به چالشی بزرگ

برای دولت ترامپ تبدیل شده است. این احتمال وجود دارد که ترامپ در نتیجه سازش با دولت موقت 

از کردهای سوریه جدید سو  به حمایت  از سقوط بشار اسد، در استراتژی کلان خود نسبت  ریه بعد 

 تجدیدنظر کند. 

 ای اشاعه هسته با بازنگری در مقابله .4-3

کنند طور مکرر استدلال میگرهای فراساحلی بهطور مشابه با تغییر در نگرش مبارزه با تروریسم، موازنهبه

ای، عملاً به تشویق آن جای مهار اشاعه هستهمتحده در دوران پس از جنگ سرد، بهکه سیاست ایالات  
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تلاش ترکیب  منطق،  این  اساس  بر  است.  سرنگونی انجامیده  حتی  یا  مهار  برای  متحده  ایالات  های 

های یاغی« و حضور نیروهای آمریکایی در مجاورت کشورهایی مانند ایران و کره شمالی، احساس »رژیم 

ای به این کشورها را تشدید کرده است. احساسی که در وهله نخست، محرک اصلی اشاعه هسته ناامنی

گرهای فراساحلی، این قدرت، حضور و از نگاه موازنه  (.Sapolsky & etl, 2009: 88-91رود )شمار می

مداخله تحرویکرد  را  این کشور  کنونی علیه  تهدیدات عمده  از  بسیاری  که  آمریکا است  ریک جویانه 

 کند.می

 ای در ماجرای تعامل دولت او با پرونده ترین تلاش ترامپ در خاورمیانه برای مقابله با اشاعه هستهمهم

از اصلیهسته که یکی  اوباما  باراک  ایران بود. همانند دولت  هایش در عرصه سیاست ترین دغدغهای 

ها بر ضرورت رسیدگی و حل دغدغهای ایران بود، دونالد ترامپ نیز  خارجی تمرکز بر پرونده هسته

انتقاد کرده بود. او و دیگر محافظه کاران پیرامون این موضوع تاکید داشت. ترامپ بارها از این توافق 

ساز های مشکلمعتقد بودند که این توافق هیچ اقدامی برای مهار برنامه موشکی ایران و مقابله با دیگر جنبه

های الله لبنان، حماس و حوثیهای نیابتی مانند حزباز گروه  سیاست خارجی ایران از جمله حمایت 

دولت آمریکا به طور رسمی از برجام   2018(. در نهایت، در می  Beck, 2019: 296دهد )یمن، ارائه نمی

جانبه آمریکا از برجام، دولت ترامپ سیاست موسوم به فشار حداکثری  را در خارج شد. با خروج یک

های اقتصادی، انزوای دیپلماتیک ایران و محدود کردن ست با هدف افزایش تحریمپیش گرفت. این سیا 

 (.  U.S. Department of State, 2019ای این کشور طراحی شد )ای و منطقههای هستهبرنامه

های جدید و اتخاذ سیاست فشار حداکثری هر چند تصمیم ترامپ برای خروج از برجام، اعمال تحریم

ل و عربستان سعودی را به همراه داشت اما چندین کشور اروپایی از جمله فرانسه، آلمان استقبال اسرائی

و بریتانیا مخالفت صریح خود را با تصمیم ایالات متحده اعلام کردند. این کشورها بر حمایت از توافق 

اندازی ان راهای موسوم به اینستکس را برای تداوم تعامل اقتصادی با ایراصرار داشتند و سازوکار ویژه

(. در میانه تلاش Poghosyan, 2022: 25-26های آمریکا بیابند  ) کردند تا راهی برای دور زدن تحریم

ژانویه   3ای با ایران، ترور سردار قاسم سلیمانی در  اروپا و دیگر اعضای برجام برای حفظ توافق هسته

.  پس از ترور سردار سلیمانی ایران در عملا فضا را بیش از هر زمان دیگری متشنج و پیچیده کرد  2020

ای مندرج در برجام را رعایت های هستهژانویه )دو روز بعد از ترور( اعلام کرد که دیگر محدودیت   5

ترامپ بعد از رسیدن به قدرت در آمریکا برای بار دوم، (.  Al Jazeera, 5 January 2020نخواهد کرد )

 2025را در اولویت قرار داد. او در اقدامی جسورانه در اوایل مارس  ای ایران  توافق درباره برنامه هسته
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ای شد. در ادامه چهار دور مذاکرات به رهبر ایران نامه نوشت و خواستار آغاز مذاکرات جدید هسته

های رسمی گری عمان آغاز شد که نخستین تماس مستقیم بین هیاتغیرمستقیم ایران و آمریکا با میانجی

ها بر آن بود که احتمالا در زنیبود.  در شرایطی که گمانه  2018آمریکا از برجام در سال  پس از خروج  

 2025ژوئن    13دور پنجم مذاکرات میان ویتکاف و عراقچی برگزار خواهد شد، در    2025ژوئن    15

جنگنده با حمله به حدود دهها هدف شامل   200حمله اسرائیل به ایران آغاز شد. اسرائیل با بیش از  

نظامی و از جمله ترور فرماندهان بلندپایه به ایران حمله کرد. در میانه ای، موشکی و  تاسیسات هسته

بست و ابهام در ارتباط با پرونده ای ایران حمله کرد تا بنحملات اسرائیل نیز آمریکا به تاسیسات هسته

 ای به اوج برسد. هسته

توان نمود دیگری را می   2025ای ایران در سال  همکاری آمریکا با اسرائیل برای حمله به تاسیسات هسته

ژوئن   22در  در میانه حملات اسرائیل به ایران،    تلاش برای اجرای موازنه فراساحلی ارزیابی کرد.از ا

های تاماهاوک و موشک  B-2های  شب با جنگنده، ایالات متحده آمریکا طی عملیات چکش نیمه2025

( هدف قرار داد. MOPپوندی )  30000 های سنگرشکنهای فردو و تأسیسات اصفهان را با بمب سایت 

 Slattery & et al, 23 June 2025ای ایران در تاریخ بود )این اولین اقدام نظامی آمریکا علیه برنامه هسته

& U.S. Naval Institute, 17 June 2025.)    اما ایران شد  آمریکا به طور مستقیم وارد جنگ  هر چند 

پ در سطح ابتدایی از ورود به جنگ فراگیر و درگیر شدن نظامیان مطابق با اصول موازنه فراساحلی ترام

این کشور در جنگ خودداری کرد. در سطح دوم، آمریکا مطابق با دکترین موازنه فراساحلی، بر توقف 

با این وجود باید توجه داشت این ها تمرکز داشت.  درگیری و طولانی نشدن جنگ برای کاهش هزینه

روزه اسرائیل   12حمله    ا در ظاهر امر مطابق با اصل موازنه فراساحل بود. در واقع،اقدام دولت ترامپ تنه 

چنان که قریب به ای ایران را وارد یک مرحله از ابهام و پیچیدگی کرد. آنبه ایران آینده پرونده هسته

به تاسیسات کند اقدام آمریکا و اسرائیل در حمله  یک دهه قبل متیو ویور خبرنگار گاردین تحلیل می

کند، بلکه احتمالاً ای فراهم نمیتنها تضمینی برای جلوگیری از دستیابی ایران به بمب هستهاتمی ایران نه

ای سوق خواهد داد. نتیجه آن، شده هستهسوی پیگیری یک برنامه مخفی و به شدت حفاظت تهران را به

اکنون نیز درگیر  ای است که هممنطقه گیر احتمال بروز یک بحران نظامی عمده دیگر در  افزایش چشم

 (.  Weaver, 2016منازعات پیچیده و چندلایه است )

ای ایران در دوره نخست و دوم ریاست جمهوری ورزی دونالد ترامپ در مواجهه با برنامه هستهکنش

نها هدف ی است. چرا که نه تااشاعه هسته  با   مقابلهاو در تضاد با اصول استراتژی موازنه فراساحلی در  
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الزام حرکت به سوی ساخت سلاح هستهای را محقق نمیعدم اشاعه هسته و  انگیزه  بلکه  ای را کند 

 یا در مصاحبه  المللنیبرجسته روابط ب  پردازهینظر  مر،یجان مرشاروی تهران قرار داد. در این زمینه،  پیش

و   ی حملات نظام  ژه یوبه  ران،یمتحده در قبال ا  الاتی و ا  لیهشدار داد که اقدامات اسرائ   ( 2025  هیژوئ)

بلکه تهران را به سمت توسعه سلاح   شودی نم  رانیا  یت ملیامن  فیتنها موجب تضعنه  ،یاسی س  یفشارها

در   ابند،یدست    یابه سلاح هسته   ترعیهرچه سر  دیبا  هایرانیکرد: »ا  حی. او تصردهدیسوق م  یاهسته

 را ی سا  نیهمچن  (.Mearsheimer, 2025)مواجه خواهند شد«.    ی ابودو ن  هیصورت با خطر تجز  ن یا  ریغ

« 1متحده  الاتیو ا  رانیوفصل مناقشه ابرجام: عدم اشاعه و حل»در کتاب    الملل،نیب  ت یخان، پژوهشگر امن

متوسط   لیبا تما  گریباز  کیاز    رانیا  ،یااز توافق هسته  کایپس از خروج آمرکند،  با صراحت تاکید می

 د یک ا شده است. او ت  لیتبد  یاهسته  یبه توانمند   یابیدست  یبالا برا  لیبا تما  یگر یبه باز  ،یابه اشاعه هسته

 ,Khan)   بوده است   یخارج  یفشارها  ش یبرجام و افزا  ی فروپاش  می مستق  جهیتحول نت  نیکه ا  کندیم

تنها با  چندجانبه نه  ی هاو خروج از توافق  ی تهاجم  یهااست ی که س  دهندینشان م  هالیتحل  نیا  (.2024

ندارند، بلکه   یخوانهمدر استراتژی موازنه فراساحلی    یاعدم اشاعه هسته  نهیشده در زماهداف اعلام 

 سکیو پرر  یمخف  یهاکردن برنامهکشورها به دنبال  قیتشو   یبرا  یاصل   یهاعنوان محرک به  توانندیم

 . دعمل کنن یاهسته

 تغییر اساسی در نگاه به بازدارندگی مقابل دشمنان .5-3

دنبال اهداف »ایدئولوژیک« مانند ترویج حقوق بشر از نگاه طرفداران موزانه فراساحلی، آمریکا نباید به

ابزارهای دیپلماتیک پید. حتی  یا دموکراسی باش از طریق  این اهداف صرفاً  گیری شوند؛ چرا که اگر 

ممکن   اهدافی  چنین  توازن تحقق  حفظ  در  که  را  اقتدارگرا  کشورهای  با  روابط  منطقهاست  ای های 

طور کلی به این رویکرد به(.  Walt, 2009های مفیدی باشند، به خطر اندازد )توانند شریکقبول میقابل

یا توسل به زور برای ترویج یا بازگرداندن دموکراسی   نظر کردن از مداخلات بشردوستانهمعنای صرف

گیرانه برای مقابله دستانه یا پیشهای پیشاز کشور است. همچنین به معنای خودداری از جنگدر خارج  

سازند، اما هایی است که اگرچه از نظر داخلی مشکلبا اشاعه تسلیحات کشتار جمعی  یا سرنگونی رژیم

مطابق با این   (.Posen, 2014 & Walt, 2011ها را مهار کرد )توان آنبدون نیاز به درگیری گسترده می

ترامپ بر خلاف باور روسای جمهور سابق یعنی جورج بوش و باراک اوباما که اعتقاد داشتند،  اصل،  

 
1- The Iran nuclear deal: Non-proliferation and US-Iran conflict resolution 
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کمبود حکمرانی خوب و آزادی سیاسی علت اصلی ظهور جهادگرایی در خاورمیانه است و نه خود دین 

تون کهن اسلامی خشونت علیه اسلام، معتقد است ریشه مشکل در خود دین اسلام است. به گفته او، م

های جهادگرایانه تا زمانی که مسلمانان این متون را رد یا تفسیر کنند؛ بنابراین، خشونت کفار را تشویق می

حل مجدد نکنند، ادامه خواهد داشت. همین تشخیص متفاوت رویکرد متفاوتی را در روش درمان یا راه 

اوباما خواهان و  بوش  داشت.  همراه  به  و   مقابله  ترامپ  اما  بودند  در جهان عرب  اصلاحات سیاسی 

های خودکامه عرب که وعده اصلاح دینی برای قید و شرط از حکومت اش حمایت بیمشاوران امنیتی

رئیس فهرست،  این  صدر  در  گرفتند.  پیش  در  را  بودند  داده  جهادی  خشونت  مصر، توقف  جمهور 

نیاز رار دارند که هر دو معتقدند اصلاحات دینی پیشعبدالفتاح السیسی و پادشاه اردن، عبدالله دوم ق

( است  با جهادگرایی  منسجم،  (.  McCants, 11 November 2016مبارزه  نسبتاً  به شکلی  ترامپ  حتی 

نسبت به تصمیم ایالات متحده مبنی بر عدم جلوگیری یا حتی حمایت فعالانه از سقوط دیکتاتورهای 

لیبی طی تحولات موسوم به بهار عربی در ای چون حسنی مبارک در مصر  باسابقه و معمر قذافی در 

کرد، ایالات های اقتدارگرا تاکید میابراز تأسف کرد. او ضمن تمجید از چهره  2011های بعد از  سال

های خاورمیانه درس اخلاق بدهد، بلکه باید کارآمدی آنان های مدنی  به رژیم متحده نباید درباره آزادی

(.  در مجموع، ترامپ نسبت به Weinstein, 2015سم« را معیار ارزیابی قرار دهد )در سرکوب »تروری

تفاوت بود و سکوت اختیار سرکوب داخلی و نقض حقوق بشر توسط متحدان اقتدارگرای آمریکا بی

کنید کشور ما خیلی کش زیاد داریم. فکر می کند: »ما هم آدم ای تاکید میکرد. حتی او در مصاحبهمی

 (. Sullivan, 2017اه است؟« )گنبی

 گیرینتیجه 

های ای دولت پژوهش حاضر در پی بررسی و پرداختن به این پرسش اساسی بود که سیاست خاورمیانه

فراساحلی قابل خوانش است؟ در  نظریه موازنه  اندازه در چارچوب  تا چه  اول و دوم دونالد ترامپ 

ی ای دولت ترامپ با اتخاذ و اجراپرداختن به این پرسش کلیدی، مشخص شد که سیاست خاورمیانه

های بزرگ و فرسایشی، گزینی از ورود به جنگها، دوریهایی همانند تمرکز بر کاهش هزینهسیاست 

راهبرد  از  انفصال  تروریسم،  با  مبارزه  در  سبک  ردپای  با  سنگین  ضربات  کردن  وارد  راهبرد  اجرای 

رژیمالمللبین سرکوب  و  دموکراتیک  بازیگران  به  نزدیکی  برای  لیبرال  یاغی،گرایی  از   های  حمایت 

ای هراسی و تمرکز بر عدم اشاعه هستهای با محوریت ایرانهای منطقهبازیگران نیابتی برای ایجاد ائتلاف
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خاورمیانه   حدودیدر  نزدیکی  استراتژیبا    تا  فراساحلی  برخی   موازنه  در  چند  هر  دارد.  تطابق  و 

 ترامپ و پیامدهای آن هستیم. های دولت  گذاریها نیز شاهد تخطی و عدم تطابق سیاست گذاریسیاست 

در سطح نخست، هرگونه مداخله در راستای اجرای موازنه فراساحلی در قبال خاورمیانه، ترامپ دونالد 

بار   اوچه در افغانستان و عراق اتفاق افتاد را رد کرد. در سطح دوم،  نظامی مستقیم و فراگیر همانند آن

روهای نیابتی خود در منطقه واگذار کرده است. حمایت ترامپ اصلی مبارزه و مقابله با تروریسم را به نی

های خودکامه عربی برای مقابله با تقویت جهادگرایی و نیرویی همانند کردهای سوریه در قالب از دولت 

تجهیز و پشتیبانی از نیروهای دموکراتیک سوریه و در نهایت تلاش دولت او برای همراه کردن حکومت 

گی نمودهای بارز تلاش او برای مهار ی احمد الشرع بعد از سقوط بشار اسد، همهموقت سوریه به رهبر

 ها گذاریسیاست این  در نگاه نخست،  سو است.  جهادگرایان در قالب حمایت از نیروهای نیابتی و هم

یانه است اما باید توجه داشت که برآینده آتی تحولات خاورمدر انطباق با موازنه فراساحلی قابل بازخوانی  

باشد.  می داشته  همراه  به  آمریکا  دولت  برای  معکوسی  نتایج  نیروهای تواند  فعال  مشارکت  همچنین، 

بحرانالحمایه  تحت  ترامپ   نیزهای خاورمیانه  ددر  با اصول پی  در هر دو دولت  این رویه  گیری شد. 

ها، مداخلات به صورت اساسی مورد تاکید طرفدارن دکترین موازنه فراساحلی نیز منطبق است. چرا که آن

( 2001( و افغانستان )2003سازی همانند آنچه در عراق )مدت ضدشورش و ملت های طولانیعملیات

های اند. همچنین، او بر مبارزه با تروریسم را مقدم و ارجح بر دموکراتیک بودن نظامیرخ داد، مخالف 

دکترین موازنه فراساحلی در لحظاتی  ، مطابق با اصولدیگر یدر سطح دانست.سیاسی در خاورمیانه می

ترین نمود این امر که احساس نیاز شده، ارتش آمریکا عملیاتی نظامی را در منطقه انجام داده است. مهم

توان در ماجرای ترور سردار سلیمانی، ابوبکر البغدادی یا حملات آمریکا به نیروهای انصارالله در را می

ای دونالد ترامپ با تمرکز در سطح چهارم، سیاست خاورمیانهکرد.    یمن و حشدالشعبی در عراق مشاهده

زدایی میان اعراب و اسرائیل و ایجاد ائتلاف عربی برای مقابله با ایران، مشارکت فعال نیروهای بر تنش

در گیری کرد. این تاکتیک بدین منظور نیابتی یه منظور حفظ موازنه قوا در راستای منافع واشنگتن را پی

که هژمونی و قدرت آمریکا در خاورمیانه بدون حضور نظامی فراگیر و مستقیم،   ستور کار قرار گرفت د

تواند مطابق اما باید توجه داشت که برآیند این رویکرد در آینده نمی  از طریق نیروهای نیابتی حفظ شود

صلح ابراهیم در منطقه با خواسته دولت آمریکا محقق شود. این احتمال وجود دارد که از یک سو، روند  

ای به سمتی های منطقهمتوقف و حتی تنش میان اعراب و اسرائیل تشدید شود و از سوی دیگر، بحران

 ها در خاورمیانه دور نگه دارند. ها دیگر نتوانند خود را از ورود به درگیریپیش بروند که آمریکایی
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گزینی از ( بر دوری2020  -2016نخست )دونالد ترامپ همانند چهار سال  دوم  در سطح پنجم، دولت  

اش کاهش احتمال مداخله و هزینه نظامی برای ایالات متحده آمریکا بوده است. ترامپ و ونس، معاون

ها قاعده ساده مدت نظامی آمریکا بکاهد، باور عمیقی دارند. آن ای که از تعهدات طولانیبه نتایج مذاکره

تنش درگیریکاهش سطح  پایان  و  هزینه  هاها  کاهش  منظور  به  برنامه را  اصلی  محور  را  آمریکا  های 

نشینی( از این منطقه  سیاست خارجی خود در خاورمیانه قرار دادند اما این اصل به معنای خروج )عقب 

و ایفای نقش منفعل نیست. به روایتی پیشبرد راهبرد موازنه فراساحلی با ایجاد اتحاد میان بازیگران همسو  

در دستور کار است اما واقعیت امر این است که در صورت تشدید   بله با تهدیدات مشترکبا ابزار مقا

 تواند با شکست مواجه شود.  ها در منطقه این رویکرد در آینده میبحران
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